
第１６回館山オープンウォータースイムレース 

       

      主 催    第１６回館山 OWS 実行委員会 

      主 管    千葉県水泳連盟 

      後 援（予定）（公財）千葉県体育協会・千葉県教育委員会・館山市 

             館山市教育委員会・館山商工会議所・館山市体育協会 

那古船形漁業協同組合・富浦漁業協同組合 

      特別協力  （公財）日本水泳連盟 

協 力    内閣府特定非営利活動法人日本ライフセービング協会 

      協 賛    未定 

会 場    館山市北条海岸沖（競技）・安房教育会館（競技説明会） 

【 競技日程と競技順 】 

  ７月１４日（土）     午後５ｋｍ出場者競技説明会（ジャパンオープンと一緒）  

１５日（日）     午前５ｋｍ競技    

午後３ｋｍ・１ｋｍ・リレー出場者競技説明会 

１６日（月・海の日） ３ｋｍ・１ｋｍ・リレー競技・キッズ OWS クリニック 

（１） 参加資格と着用水着について   

（A） 出場を希望する者は、その種目の距離を完泳する泳力を有すること。 

（B） 健康に問題なく、定期的に競泳練習をしていること。 

（C） ５ｋｍ出場者及び初出場者は競技説明会に出席すること。 

(D)   着用水着に制限は設けない。競技が長時間になるので締め付けのきつい水着は 

   避け、低温・日焼け・クラゲ対策等を考慮し、できるだけ全身を覆うタイプを薦めます。 

（２） 競技区分 

     個人種目競技は下記の年齢区分によって行なう。  

小-A 小-B 小-C 中学 高校 －２４ ＋２５ ＋３５ ＋４５ ＋５５ ＋６５ ＋７５ 

１～２

年生 

３～４

年生 

５～６

年生 

１～３

年生 

１～３

年生 

２４才

以下

２５才

以上

３５才

以上

４５才

以上

５５才

以上

６５才

以上 

７５才

以上 

  

（３） ５ｋｍの部 

募集定員   １５０名（男女併せて） 

参加費    ８,０００円（１８才以上、高校生は含まない） 

       ３,０００円（高校生以下） 

競技説明会  ７月１４日（土） １５：００～１６：００（安房教育会館） 

競技受付     １５日（日）  ８：００～９：３０ （大会受付デスク） 

競技スタート    〃     １０：３０の予定   （一斉スタート） 

コース閉鎖     〃     １３：００      （レース制限時間は２時間３０分） 
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計測方法   海中のスタート地点から一斉スタートし、２.５ｋｍの周回コースを２周後、 

砂浜に設けたゴールゲートを通過する時に、電光管センサーでタイムチェック

をする。ゴールした選手は着順札を受け取り、PC デスクに移動し、氏名・所属・

着順・タイムの確認を受ける。ランキングは年令区分別と総合で作成する。 

（注）  ５ｋｍの部に出場する選手は、安全管理面と体調管理面を考慮し、１４日（土）

午後の競技説明会への出席を参加条件とする。 

 

（４） ３ｋｍの部 

    募集定員   ２５０名（男女併せて） 

    参加費    ８,０００円（１８才以上・高校生は含まない） 

           ３,０００円（高校生以下） 

競技説明会  ７月１５日（日） １５：００～１６：３０（安房教育会館） 

＊ 出席を参加条件とはしないが、競技当日はレイアウト図配布のみとする。経験者も安全管理

と体調管理を考え、できるだけ出席することを勧める。 

＊ 初参加の選手は競技説明会への出席を参加条件とする。 

競技受付  １６日（月・祝）  ７：００～８：００ （大会会場受付デスク） 

  ＊ 競技進行と安全管理面を考慮し、当日朝の受付時間は厳守とする ＊ 

競技スタート    〃      ９：００の予定  （一斉スタート） 

コース閉鎖     〃     １０：２０     （レース制限時間は１時間２０分） 

計測方法   海中のスタートラインから一斉スタートし、１ｋｍの周回コースを３周し、砂

浜に設けたゴールゲートを通過する時に、電光管センサーでタイムチェックを

する。ゴールした選手は着順札を受け取り、PC デスクに移動し、氏名・所属・

着順・タイムの確認を受ける。ランキングは年令区分別と総合で作成する。 

 

（５） １ｋｍ（個人の部・ペアの部）＊ペアは男女混合でも可とする 

募集定員   ３５０名（男女併せて・ペアも含む） 

参加費    ５,０００円（１８才以上・高校生は含まない） 

       ２,０００円（高校生以下） 

      １０,０００円（１８歳以上のペア） 

       ４,０００円（高校生以下のペア） 

競技説明会  ７月１５日（日） １５：００～１６：３０（安房教育会館） 

  ＊ 出席を参加条件とはしないが、当日はレイアウト図配布のみとする。 

  ＊ 初参加の選手は安全のため、競技説明会への出席を参加条件とする。 

競技受付    １６日（月・祝） ８：００～９：３０ （大会会場受付デスク） 

競技スタート    〃     １０：３０の予定   （一斉スタート） 

コース閉鎖     〃     １１：１０      （レース制限時間は４０分） 

計測方法   海中のスタートラインから一斉スタートし、１ｋｍの周回コースを１周し、 
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砂浜に設けたゴールゲートを通過する時に電光管センサーでタイムチェックを

する。ゴールした選手は着順札を受け取り、PC デスクに移動し、氏名・所属・

着順・タイムの確認を受ける。ランキングは年令区分別と総合で作成する。 

ランキングは個人・ペアの部を分けて年令別と総合で作成する。 

 

    年令区分   ５ｋｍ・３ｋｍ・１ｋｍの個人種目 

           ⇒ 小学生（３区分あり）・中学生・高校生・２４才以下・２５才～３４才・３

５才～４４才・４５才～５４才・５５才～６４才・６５才～７４才・７５

才以上の１２区分とする。 

           １ｋｍペア種目（二人の合計年令） 

           ⇒ 高校生以下のペア・３９才以下・４０才以上・６０才以上・８０才以上・

１００才以上・１２０才以上の７区分とする。  

           ⇒ レース中は二人で近接して泳ぎ、ゴールまで離れ離れにならず、一緒にゴ

ールすること。            

            

（６）４×１ｋｍリレーの部 

    募集定員  ８０チーム 

参加費   １２,０００円 

       ６,０００円（高校生以下の選手で編成しているチーム） 

    チーム編成  チームは男女混合でも構わない。 

    競技区分   高校生以下の部、及び４名の合計年令が ９９才以下、１００才～１１９才・

１２０才～１５９才、１６０才～１９９才、２００才～２３９才、２４０才以

上の７区分とする。 

競技説明会  ７月１５日（日） １５：００～１６：００（安房教育会館） 

  ＊ 出席を参加条件とはしないが、当日はレイアウト図配布のみとする。 

  ＊ 初参加の選手は競技説明会への出席を参加条件とする。 

競技受付   １６日（月・祝） ９：００～１０：３０  （大会会場受付デスク） 

競技スタート    〃    １１：２０の予定     （一斉スタート） 

コース閉鎖     〃    １３：００  

    計測方法   第１泳者は海中のスタート地点から一斉スタートし、１ｋｍの周回コースを１

周した後、ゴールゲートを通過してから、砂浜に設けた指定ゾーンにて第２泳

者にハンドタッチして２泳がスタートする。同様に３泳、４泳と引き継いで行

く。ランキングは年令区分別と総合で作成する。但し、当日の海面の状況によ

り、距離の変更、一斉スタートの方式とする場合がある。 
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（７） 表彰    館山ＯＷＳは各種目とも年令区分別の１位～３位までを表彰する。 

          各種目の総合 1位には別途記念品を贈呈する。 

（８） キッズスイムの部（小学生は父兄同伴のこと） 

日 時  ７月１６日（祝：海の日） 

受 付  ７月１６日（祝・海の日）８：００～９：３０（大会会場受付デスク） 

開 始  １０時予定 

対象者  中学生以下とする。（連続で１００ｍ以上泳げること） 

目 的  ＯＷＳの基本的な泳ぎ方、ブイターン、集団泳などを約１時間の予定でクリニッ

クを行う。終了後、全員に修了証と参加賞を贈呈する。 

参加費  １,０００円/１人 

 

【 個人情報の取り扱いについて 】 

   大会に御参加頂くにあたり、事務処理、確認事項の連絡等をスムーズに行うために個人情報

を提出頂いております。お預かりした情報は適切かつ慎重に管理し、紛失、漏洩のないよう

に努めます。プログラムの作成、記録管理、郵送業務等は下記の会社に委託しておりますが、

この大会以外の目的で利用は致しません。尚、今回の大会結果は委託先のホームページで公

開致しますので、予め御了承願います。また、来年度の大会案内をこのデータに基づいて郵

送させて頂きます。 

                     委託先  （有）東洋電子システム・（有）和興 

【 その他 】 

①  大会の第二次要項は６月末までにチーム代表者宛に発送する予定です。 

②  大会当日の悪天候や自然災害、また事前に予測できない状況が発生し、やむを得ず大会が    

中止となった場合は「参加賞のキャップ、プログラム」を後日各チームの責任者宛に送付

致しますが、申込金の返金は行ないませんので御了承願います。 

【 申込方法 】 

  同封の申込書１・２・３に必要事項を記入し、代表者名で振り込み後、振り込み控えを書式-１

の指定場所に貼りつけて個人、リレーの申込書と一緒に下記事務局へ郵送する。 

 （振込先） 

  東京三菱ＵＦＪ銀行 京橋中央支店 千葉県水泳連盟ＯＷＳ委員会  鵜原利文 

  口座番号  普通口座  ００３６９９９ 

 （申込書郵送先） 

  〒 277-0823 千葉県柏市布施新町３－１９－１１ （有）和興   担当：今井譲治   

 （問い合わせ先） 

   tel ０９０－１８８３－３２５８  （午前１０時～午後６時）担当 今井 

 Fax  ０４－７１３２－７７１１     Mail  imai@wakomail.com 

【申し込み期間】   ４月１日～５月３１日（木）  期日厳守 
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①申 込 チ ー ム の 情 報

(書式－１)第１6回館山OWS申込明細書
この種目に一人で参加する場合でも、任意のチーム名をつけて申し込むこと。チーム名が出場選手
個人名でも構わない。郵送前に必ず書式１・２・３をコピーし、控えにすること。

チーム名

（必ず申込責任者名で振込して下さい）

住所

                                               mail AD申込責任者名

振込人名

〒　　　　　　-

申込責任者の
日中連絡先

TEL

②申 込 内 訳 男子 女子 合計

名　　　　　参加者数 　　　　　　　　　　名 名

日中連絡先

携帯電話

TEL

FAX

③申 込 金 額

× ＝

× ＝

× ＝

１,０００円 円キッズ

１ｋｍ

３,０００円

円

円

名

名

名

２,０００円

３ｋｍ

× ＝

× ＝

× ＝

× ＝

× ＝３ｋｍ

１ｋｍ 円

円

名

名８,０００円

５,０００円

リレー

小中高生

１ｋｍペア ５,０００円 円

３,０００円

６,０００円

ペア

チーム

円

円

名５ｋｍ

× ＝

× ＝

× ＝

× ＝

円

円

３ｋｍ 円

円

円

名

名

ペア

チーム

８,０００円

振り込み金額合計

一般 ８,０００円

１０,０００円

１２,０００円

５ｋｍ

リレー

１ｋｍペア

【　この枠内に振込控えを貼って下さい　】

　　　　　千葉県水泳連盟OWS委員会　鵜原　利文（ウハラ　トシフミ）

（振込先）　三菱東京UFJ銀行　京橋中央支店　普通口座　No　００３６９９９

《郵送前にもう一度確認してください》

☑

エントリー種目は正確ですか?

誓約書欄に記名・押印がありますか?
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チーム名

○
印

学
年 年生

区分 ○印 区分 ○印

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7

1

2

3

4 選手が小・中・高校生の場合、保護者が参加することに同意し、誓約1～4に同意致します。

サイン・拇印・電子印は不可

個人番号（１０桁）：

【　下記のアンケートに御協力お願い致します　】

　２０１２年度に(社）日本マスターズ水泳協会に登録している方は登録番号を記入して頂けますか  

私は、大会期間中の事故については自己責任において処理し、主催者側の責任は問いません。

私は、このレースに出場するに当たり、定期的に週１回以上の水泳練習を行っています。

＊＊　誓約書　＊＊

私は、医師の健康診断に基づき、健康管理に留意し、良好な健康状態で出場致します。　

（１）　　　　年　　月　大会名or場所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　距離　　　　　ｋｍ

小学生・中学生・高校生が出場する場合は保護者の同意が必要です。署名押印は保護者
の方が記入して下さい

チームNo（６桁）：　　　　　ー　　　　　　　　　　　チーム名：　　　　　　　　

２５才～３４才

選手氏名

(書式ー２)

５５才～６４才

確認願います

高校生の部

小学生の部/C（５～６年）

キッズスイム

　　　　　 ２４才以下

１ｋm

３ｋm

５ｋm

近年出場されたＯＷＳ大会名や距離等を教えて頂けますか？

（２）　　　　年　　月　大会名or場所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　距離　　　　　ｋｍ

申し込む距離を判断して下さい。

小学生・中学生・高校生・初出場の方がエントリーする場合は、プール

と違って海を連続して泳ぐ競技につき、泳力を過信しないよう、各自で

郵送前にこの申込書をコピーして控えにすること

第１６回館山OWS個人申込書

小学生の部/B（３～４年） ４５才～５４才

参加年令区分　（自分の年令区分に○をして下さい）

年令別グループ

小　・　中　・　高

出場距離に○印

フリガナ

生年月日  西暦　　　　　年　　　　月　　　　日 (７/15日現在　　　　　才)(暦年齢　　　　　才)

署名(高校生以下の方は保護者の署名)

男　・　女

小学生の部/A（１～２年）

年令別グループ

中学生の部 ６５才～７４才

　記入日２０１２年　　　月　　　　日

３５才～４４才

         ７５才以上

印
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チーム名

泳順 年令 氏　名 マスターズ登録の有無に○を

1 　　　　有　　・　無

2 　　　　有　　・　無

3 　　　　有　　・　無

4 　　　　有　　・　無

○印 区分

高校生以下

９９才以下

１００～１１９才

１２０～１５９才

１６０～１９９才

２００～２３９才

２４０才以上

チーム名

泳順 年令 氏　名 　マスターズ登録の有無に○を

1 　　　　有　　・　無

2 　　　　有　　・　無

○印 区分

高校生以下

　３９才以下

　４０才以上

　５０才以上

　６０才以上

　８０才以上

１００才以上

１２０才以上

（個人の年令欄は２０１２年７月１５日現在の満年令を記入願います）

⇒

⇒

生年月日（西暦）

１チーム１枚で申し込むこと。この申込用紙は切らずに使用すること。

申込代表者名：

（個人の年令欄は２０１２年７月１５日現在の満年令を記入願います）

合計年令

　　　　　　　　　　　　つけて下さい

参加区分に○印を

　　　　　　　　　　　　　　　第１６回館山ＯＷＳ・リレーオーダー表　　　　　　　　　　　（書式ー３）

生年月日（西暦）

合計年令

【　４×１ｋｍリレー（男女混合可）　】

参加区分に○印を

申込代表者名：

　　　　　　　　　　　　つけて下さい

【　１ｋｍペアレース・（男女混合可）　】
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