
       第１８回館山オープンウォータースイムレース 

 

      主 催    第１８回館山 OWS 実行委員会 

      主 管    一般社団法人 千葉県水泳連盟 

      後 援（予定）公益財団法人 日本水泳連盟 

公益財団法人 千葉県体育協会・千葉県教育委員会 

館山市・館山市教育委員会・館山商工会議所・館山市体育協会 

館山船形漁業協同組合・富浦町漁業協同組合 

協 力    内閣府特定非営利活動法人日本ライフセービング協会 

      協 賛    未定 

会 場    館山市北条海岸沖（競技）・安房教育会館（競技説明会） 

【 競技日程と競技順 】 

    ７月１9 日（土）     １５時３０分～１６時３０分・５ｋｍ出場者の安全講習会及び競技説明会  

（安房教育会館にて） 

20 日（日）     午前５ｋｍ競技  （鏡ケ浦会場にて） 

１５時３０分～１６時３０分・３ｋｍ・１ｋｍ・リレー出場者の安全講習会 

及び競技説明会（安房教育会館にて） 

21 日（月・海の日） 午前３ｋｍ・１ｋｍ・リレー競技・キッズ OWS クリニック 

（１） 参加資格と着用水着について   

（A） 出場を希望する者は、その種目の距離を完泳する泳力を有すること。 

（B） 健康に問題なく、定期的に競泳練習をしていること。 

（C） ５ｋｍ出場者及び初出場者は安全講習会と競技説明会に必ず出席すること。 

(D)   着用水着に制限は設けない。競技が長時間になるので締め付けのきつい水着は 

   避け、低温・日焼け・クラゲ対策等を考慮し、できるだけ全身を覆うタイプの 

着用を薦めます。 

（２） 競技区分 

     個人種目競技は下記の年齢区分によって行なう。  
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（３） ５ｋｍの部 

募集定員   １００名（男女併せて） 

参加費    ８,０００円（１８才以上、高校生は含まない） 

       ３,０００円（高校生以下） 

競技説明会  ７月１９日（土） １５：３０～１６：３０（安房教育会館） 



競技受付     ２０日（日）  ８：００～９：３０ （大会受付デスク） 

 

競技スタート  〃  １０：３０の予定   （一斉スタート） 

コース閉鎖   〃  １３：００  （レース制限時間は２時間３０分とする） 

              

計測方法   海中のスタート地点から一斉スタートし、２.５ｋｍの周回コースを２周後、 

砂浜に設けたゴールゲートを通過する時に、電光管センサーでタイムチェッ

クをする。ゴールした選手は着順札を受け取り、記録デスクに移動し、氏名・

所属・着順・タイムの確認を受ける。ランキングは年令区分別と総合で作成

する。 

（注）  ５ｋｍの部に出場する選手は、安全管理面と体調管理面を考慮し、１３日（土）

午後の安全講習会・競技説明会への出席を参加条件とする。 

 

（４） ３ｋｍの部 

    募集定員   ２００名（男女併せて） 

    参加費    ７,０００円（１８才以上・高校生は含まない） 

           ３,０００円（高校生以下） 

競技説明会  ７月２０日（日） １５：３０～１６：３０（安房教育会館にて） 

＊ 出席を参加条件とはしないが、競技当日はレイアウト図配布のみとする。経験者も安全

管理と体調管理を考え、できるだけ出席することを勧める。 

＊ 初参加の選手は安全講習会・競技説明会への出席を参加条件とする。 

競技受付  ２１日（月・祝）  ７：００～８：００ （大会会場受付デスク） 

  ＊ 競技進行と安全管理面を考慮し、当日朝の受付時間は厳守とする ＊ 

競技スタート    〃      ９：００の予定  （一斉スタート） 

コース閉鎖     〃     １０：２０ （レース制限時間は１時間２０分とする） 

計測方法    

海中のスタートラインから一斉スタートし、１ｋｍの周回コースを３周した後、砂浜 

に設けたゴールゲートを通過する時に、電光管センサーでタイムチェックをする。ゴ 

ールした選手は着順札を受け取り、記録デスクに移動し、氏名・所属・着順・タイム 

の確認を受ける。ランキングは年令区分別と総合で作成する。 

 

（５） １ｋｍ（個人の部・ペアの部）＊ペアは男女混合でも可とする 

募集定員   ３００名（男女併せて・ペアも含む） 

参加費    ５,０００円（１８才以上・高校生は含まない） 

       ２,０００円（高校生以下） 

      １０,０００円（１８歳以上のペア） 

       ４,０００円（高校生以下のペア） 

競技説明会  ７月２０日（日） １５：３０～１６：３０（安房教育会館にて） 

  ＊ 出席を参加条件とはしないが、当日はレイアウト図配布のみとする。 



  ＊ 初参加の選手は安全講習会・競技説明会への出席を参加条件とする。 

 

競技受付    ２１日（月・祝） ８：００～９：３０ （大会会場受付デスク） 

競技スタート    〃     １０：３０の予定   （一斉スタート） 

コース閉鎖     〃     １１：１０      （レース制限時間は４０分） 

計測方法   海中のスタートラインから一斉スタートし、１ｋｍの周回コースを回った                               

後、砂浜に設けたゴールゲートを通過する時に電光管センサーでタイムチェ

ックをする。ゴールした選手は着順札を受け取り、記録デスクに移動し、氏

名・所属・着順・タイムの確認を受ける。ランキングは年令区分別と総合で

作成する。 

 

    年令区分   ５ｋｍ・３ｋｍ・１ｋｍの個人種目 

           ⇒ 小学生（３区分あり）・中学生・高校生・２４才以下・２５才～３４才・

３５才～４４才・４５才～５４才・５５才～６４才・６５才～７４才・

７５才以上の１２区分とする。 

           １ｋｍペア種目（二人の合計年令） 

           ⇒ 高校生以下のペア・３９才以下・４０才以上・６０才以上・８０才以

上・１００才以上・１２０才以上の７区分とする。  

           ⇒ レース中は二人で近接して泳ぎ、ゴールまで離れ離れにならず、一緒

にゴールすること。            

            

（６）４×１ｋｍリレーの部 

    募集定員  ６０チーム 

参加費   １２,０００円 

       ６,０００円（高校生以下の選手で編成しているチーム） 

    チーム編成  チームは男女混合でも構わない。 

    競技区分   高校生以下の部、及び４名の合計年令が ９９才以下、１００才～１１９

才・１２０才～１５９才、１６０才～１９９才、２００才～２３９才、２

４０才以上の７区分とする。 

競技説明会  ７月２０日（日） １５：３０～１６：３０（安房教育会館にて） 

  ＊ 出席を参加条件とはしないが、当日はレイアウト図配布のみとする。 

  ＊ 初参加の選手は安全講習会・競技説明会への出席を参加条件とする。 

競技受付   ２１日（月・祝） ９：００～１０：３０  （大会会場受付デスク） 

競技スタート    〃    １１：２０の予定     （一斉スタート） 

コース閉鎖     〃    １３：００  

    計測方法    

第１泳者は海中のスタート地点から一斉スタートし、１ｋｍの周回コースを回った 

後、ゴールゲートを通過してから、砂浜に設けた指定ゾーンにて第２泳者にハンド 

タッチして２泳がスタートする。同様に３泳、４泳と引き継ぎ、アンカーはゴール 



後、着順札を受け取り、記録デスクに移動し、チーム名・着順・タイムの確認を受 

ける。ランキングは年令区分別と総合で作成する。 

但し、当日の気象状況により、距離の変更、一斉スタートの方式とする場合がある。 

                       

（７） 表彰  館山ＯＷＳは男女別各種目とも年令区分別の１位を表彰する。 

        各種目の総合 1位～６位までを表彰し、別途記念品を贈呈する。 

        男女３ｋｍ個人種目優勝者は１０月２５日・２６日に高知県須崎市で行われる 

        ＯＷＳ大会に派遣する予定（対象者が辞退した場合は、１ｋｍ総合優勝者に権利 

        が移る）この企画は現在、先方と調整中につき、決定した場合は第二次要項送付 

        時にお知らせ致します。 

（８） キッズスイムの部（小学生は父兄同伴のこと） 

日 時  ７月２１日（祝：海の日） 

受 付  ７月２１日（祝・海の日）８：００～９：３０（大会会場受付デスク） 

開 始  １０時予定 

対象者  中学生以下とする。（連続で１００ｍ以上泳げること） 

目 的  ＯＷＳの基本的な泳ぎ方、ブイターン、集団泳などを約１時間の予定でクリニ

ックを行う。終了後、全員に修了証と参加賞を贈呈する。 

参加費  １,０００円/１人 

【異  議】 

競技の失格内容や状況等に異議のあるときは、そのレース終了後 30 分以内に抗議書(受付にあ

り)に内容を記載し、抗議料 5000 円を添えて受付に提出のこと。抗議書の内容を大会総務で検

討し裁定する。尚、抗議書の提出はチームの責任者に限る。又、抗議内容が承認された場合は

抗議料を返金するが、抗議内容が却下された場合は抗議料を返金しない。その他、問い合わせ

については受付に申し出ること。 

 

【健康管理】 

1. 参加者の健康管理は本人の責任とし、各自で十分留意すること。 

2. 各チームは所属する参加者について次のことを確かめること。 

a. 医師の健康診断または自己申告に基づいて健康に異常がないこと。 

b. 競技大会前に 1ヶ月間以上、週 1回以上の練習を定期的に行っていること。 

c. 会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること。 

＊救護係による応急処置は行います＊ 

 

 

【 個人情報の取り扱いについて 】 

   大会に御参加頂くにあたり、事務処理、確認事項の連絡等をスムーズに行うために個人情報

を提出頂いております。お預かりした情報は適切かつ慎重に管理し、紛失、漏洩のないよう

に努めます。プログラムの作成、記録管理、郵送業務等は下記の会社に委託しておりますが、

この大会以外の目的で利用は致しません。尚、今回の大会結果は委託先のホームページで公



開致しますので、予め御了承願います。また、来年度の大会案内をこのデータに基づいて郵

送させて頂きます。 

                     委託先  （有）東洋電子システム・（有）和興 

【 その他 】 

①  大会の第二次要項は６月末までにチーム代表者宛に発送する予定です。 

②  大会当日の悪天候や自然災害、また事前に予測できない状況が発生し、やむを得ず大会が    

中止となった場合は「参加賞のキャップ、プログラム」を後日各チームの責任者宛に送付

致しますが、申込金の返金は行ないませんので御了承願います。 

【 申込方法 】 

    同封の申込書１・２・３（エクセルファイルは、こちらをクリック）に必要事項を記入し、

代表者名で振り込み後、振り込み控えを書式-１の指定場所に貼りつけて個人、リレーの申

込書と一緒に下記事務局へ郵送する。 

連続出場（5回・10 回・15 回）表彰申請書（エクセルファイル）は、こちらをクリック。 

 

 

 （振込先） 

  東京三菱ＵＦＪ銀行 大伝馬町（おおでんまちょう）支店  

（一社）千葉県水泳連盟 ＯＷＳ大会 代表理事 大澤 光彦 

  口座番号  普通口座  ０２８４６４１ 

 （申込書郵送先） 

  〒 277-0823 千葉県柏市布施新町３－１９－１１ 

（一社）千葉県水泳連盟 ＯＷＳ大会係 担当：今井 

 

 （問い合わせ先） 

   tel ０７０－５５６９－８９４０   （月～土：11：00～19：00）担当 今井 

 Fax  ０４－７１３２－７７１１     Mail  imai@wakomail.com 

 

【申し込み期間】  ４月１日(火)～５月２８日（水） 期日厳守 


